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KATA PENGANTAR 

 

Bismillahirrahmaanirrahiim 

Puja, puji dan syukur alhamdulillah kami panjatkan kehadirat Allah swt. sehingga Lembaga 

Pengkajian dan Pengamalan Islam Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta  telah dapat 

menyelesaikan internaliasasi AIK Gelombang I untuk Security, Cleaning Service, Unisa Tirta 

Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta. Shalawat dan salam semoga senantiasa tercurahkan kepada 

Nabi Muhammad saw. beserta keluarga, sahabat dan pengikutnya. Semoga syafaat beliau 

menyertai seluruh umatnya kelak di akhirat, aamiin. 

Berikut ini kami susun laporan pelaksanaan Internalisasi AIK Gelombang I. Tentunya 

kegiatan ini tidak akan berjalan dengan lancar dan sukses tanpa kerja keras dan dukungan dari 

semua pihak yang terkait, dari pihak penyelenggara, tim panitia, tim fasilitator, Imam training 

dan peserta, ucapan terima kasih yang tak terhingga kami sampaikan. Tiada gading yang tak 

retak, atas segala kekurangan dan ketidak sempurnaan kami sampaikan permohonan maaf yang 

sebesar-besarnya, Semoga amal kebaikan yang kita lakukan mendapatkan pahala yang setimpal 

dari Allah ta’ala. Kita selalu dalam Ridlo dan Barakah Nya serta diberikan Kesehatan yang 

sempurna. Aamiiin. 

Alhamdulillahirrahmaanirrahiim 

 

Mot Internalisasi AIK Gelombang I 

 

              Dr. Iwan Setiawan.M.S.I. 



 

LAPORAN PELAKSANAAN 

INTERNALISASI AL ISLAM DAN KEMUHAMMADIYAHAN 

 UNIVERSITAS ‘AISYIYAH YOGYAKARTA 

GELOMBANG I 

21 DESEMBER 2024 

A. Pendahuluan 

 

Internalisasi Kemuhammadiyahan dan Keaisyiayah adalah usaha mengenalkan dan 

menjadikan nilai-nilai Muhammadiyah sebagai jiwa hidupnya. Bagi Universitas Aisyiyah 

Yogyakarta ideologi Muhammadiyah adalah nilai dasar yang senantiasa harus digelorakan. 

Nilai dasar ini merepresentasikan Muhammadiyah-‘Aisyiyah sebagai Gerakan. 

UNISA sebagai salah satu Amal Usaha ‘Aisyiyah memiliki peran untuk menggerakkan, 

mengembangkan dan memperkuat gerakan dakwah ‘Aisyiyah. Untuk itu, maka 

penyelenggarakan Peneguhan Ideologi merupakan salah satu upaya memantapkan semangat 

ber-Muhammadiyah/’Aisyiyah dan membangun komitmen untuk mendukung gerakan dakwah 

persyarikatan, sebagai bentuk pengkhidmatan semesta.  

 

B. Tema Kegiatan 

Kegiatan ini mengambil tema: 

 

“Internalisasi Nilai Kemuhammadiyahan dan Keaisyiyahan  

Meningkatkan Kapasitas, Menuju Pelayanan Prima”  

C. Tujuan Kegiatan  

1. Meningkatkan pemahaman terhadap Ideologi Muhammadiyah. 

2. Meningkatkan kapasitas diri sesuai dengan Pedoman Hidup Islami bagi Warga 

Muhammadiyah. 

3. Meningkatkan pelayanan prima di UNISA Yogyakarta. 

 

D. Bentuk Kegiatan. 

 Kegiatan ini berbentuk pelatihan dengan medote aktif Learning yang mengharuskan 

peserta aktif dalam kegiatan pelatihan ini. Peneguhan Ideologi dengan model active learning 

diharapkan dapat menajamkan pemahaman materi kepada peserta, dengan mengajak semua 

peserta turut aktif dalam semua materi. Materi yang disajikan sekitar 30 menit sedangkan 

pendalaman materi dengan game dan diskusi sekitar 60 menit. 

 

E. Materi 

1. Membumikan Paham Agama Muhammadiyah  



 

2. Pedoman Hidup Islami Warga Muhammadiyah 

3. Aktualisasi Spirit Profesional Qur’ani dalam Dunia Kerja 

4. Meningkatan Kapasitas menuju pelayanan Prima 

 

F.  Peserta  

  Peserta Peneguhan Ideologi adalah  Security, Cleaning Service, Day Care di lingkungan 

UNISA Yogyakarta. 

G.  Narasumber 

Narasumber Peneguhan Ideolog ini terdiri dari unsur internal UNISA Yogyakarta dan 

Akademisi/ Profesional dari luar Muhammadiyah, sebagai berikut: 

1. Prof Sekar Ayu Aryani M.Ag 

2. Dr. Yuli Isnaeni, S.Kp.,M.Kep, Sp.Kom. 

3. Prof Dr. Mufdlilah, S.Pd., S.Si.T.,M.Sc. 

4. M Ali Imron, M.Fis 

5. Syaifudin Anshori, MM 

H. Tim Instruktur  

Peneguhan Ideologi ini melibatkan Tim yang terdiri dari: 

MoT   : Dr. Iwan Setiawan., M.Ag 

  Imam Training : Dwi Indah Wahyuning Fajarwati, LLM 

Fasilitator Kelas : Irfatul Hidayah, S.Ag., M.Ag 

I. Pendampingan /Fasilitasi 

Internalisasi Gelombang 1 ini peserta sejumlah 64 orang dibagi dalam 3 kelas,. 

Setiap kelompok didampingi atau difalisitasi oleh seorang  fasilitator. Fasilitator  

adalah kader ‘Aisyiyah / Muhammadiyah yang memiliki komitmen terhadap 

pentingnya menyiapkan generasi penerus ‘Aisyiyah, memiliki kepribadian 

Muhammadiyah, memiliki visi perempuan berkemajuan, dan bersedia mewakafkan 

waktu dan ilmu untuk mendampingi selama proses perkaderan.  

J. Proses Pendampingan 

1. Pendampingan dilakukan mulai dari acara pembukaan sampai dengan penutupan. 

2. Pemateri menyampaikan materi selama 30 menit.  

3. Fasilitator menjadi moderator dalam pendalaman materi dengan game dan diskusi 

sekitar 60 menit. 

4. Fasilitator yang lebih berperan aktif dalam pelatihan sedangkan pemateri 

menyampaikan pokok-pokok materi diawal secara garis besar. 

5. Pada akhir sesi fasilitator melakukan penilaian dan kelulusan peserta. 



 

K. Kriteria Penilaian 

Aspek-aspek yang dinilai: 

1. Kehadiran peserta di 5 materi (nilai @ 20) 

2. Keaktifan peserta dalam kelas  di 5 materi (nilai @ 20) 

3. Pendampingan ibadah (nilai @ 12,5 

L. Pelaksanaan 

Internalisasi AIK Gelombang I telah dilaksanakan secara offline sesuai jadwal yang 

telah dirancang selasa 1 hari pada 21 Desember 2024. Peserta dibagi dalam 3 kelompok, 

setiap kelompok didampingi oleh fasilitator. 

Secara keseluruhan rangkaian agenda Internalisasi AIK gelombang 1 ini dapat 

berjalan dengan baik dan lancar. Mulai dari pembukaan yang dilanjutkan dengan kontrak 

belajar berlangsung dengan lancar dan peserta sangat antusias. Setelah sesi pembukaan 

dilanjutkan dengan sesi materi. Sesi pertama adalah Keynoat Speech  kemudian dilanjutkan 

dengan sesi ke-2 Servis Excellent . Sesi 3 Keluarga Sakinah . Sesi selanjutkan Sholat 

Dhuhur, teori dan praktik ibadah, istirahat dan makan siang. 

Sesi selanjutnya adalah pendalaman materi dari materi  Kehidupan Islami di dunia 

kerja kemudian dilanjutkan dengan pendalaman materi teori dan praktik sholat didampingi 

oleh para fasilitator masing-masing kelas, yaitu kelompok A, B dan C. Materi di kelompok 

A,B dan C berlangsung dengan lancar. Hal ini tidakmterlepas dari kepiawaian para 

fasilitator yang sangat menguasai materi dan strategi pembelajaran student centered 

learning. 

Ba’da sholat Ashar dilanjutkan dengan materi ke-5 yaitu Pedoman Hidup Islami di 

Tempat kerja dan masyarakat, materi ini disampaikan oleh pemateri dari UNISA 

Yogyakarta yang sangat menguasai materi dan interaktif sehingga antuasias dari peserta 

sangat tinggi. Pendalaman materi dengan mempergunakan strategi yang sesuai dengan usia 

anak gen z menjadikan diskusi tentang masalah seputar Perempuan dan keluarga 

berlangsung dengan lancar dan menarik.  

Menjelang waktu Maghrib peserta  bersih diri. Peserta internalisasi AIK UNISA 

Gelombang 1 sebanyak 64, dinyatakan lulus sebanyak 63 dan tidak lulus sebanyak 1 

M. Evaluasi 

Evaluasi baik dari UNISA, peserta maupun pemateri : 

1. Dari UNISA  :  Ke depan perlu ditingkatkan kualitas pelaksanaannya. 

2. Dari peserta  :  Di kelas pendalaman materi, mahasiswanya terlalu banyak 



 

jumlahnya sehingga tidak dapat memberi kesempatan bagi setiap mahasiswa 

menyampaiakan pendapat. 

3. Dari pemateri  :  Kelas terlalu besar sehingga tidak maksimal. 

Penugasan metode Active Learning baik dari UNISA, mahasiswa maupun fasilitator: 

1. Dari peserta : mahasiswa semangat dan termotivasi untuk menyampaikan 

pendapatnya melalui metode active learning. 

2. Dari Fasilitator  :  Fasilitator dengan metode active learning tertantang harus 

lebih interaktif dan innovative dalam mendampingi pendalaman materi  

3. Dari MOT dan IT  :  Active learning mengharuskan MOT dan IT lebih interaktif 

dan innovative dalam memotivasi mahasiswa dalam mengikuti materi dan 

mengerjakan tugas. 

4. Dari UNISA  : Kampus harus menyiapkan lebih banyak fasilitator. 

N. Penutup 

Demikian laporan pelaksanaan internalisasi AIK Gelombang 1 ini kami susun, 

tentunya kegiatan ini tidak akan berjalan dengan lancar dan sukses tanpa kerja keras dan 

dukungan dari semua pihak yang terkait, dari pihak penyelenggara, tim panitia, tim 

fasilitator, Imam training dan peserta, ucapan terima kasih yang tak terhingga kami 

sampaikan. Tiada gading yang tak retak, atas segala kekurangan dan ketidak sempurnaan 

kami sampaikan permohonan maaf yang sebesar-besarnya, Semoga amal kebaikan yang 

kita lakukan mendapatkan pahala yang setimpal dari Allah ta’ala. Kita selalu dalam Ridlo 

dan Barakah Nya serta diberikan Kesehatan yang sempurna. Aamiin.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 



 

Lampiran 1. Rundown Kegiatan 

 

 

    

MOT: 

Dr. Iwan 

Setiawan, 

M.S.I.  

Imam Training:    

Dr. Islamiyatur Rohmah, M.S.I.  

Sri Lestari Linawati, M.S.I.  

  

   

  

KELAS (Ruang SM 4.14)  

Fasilitator kelas:   

Dwi Indah Wahyuning Fajarwati, LL  

Irfatul Hidayah, S.Ag., M.Ag  

     

Waktu  Kegiatan  Pemateri/Moderator  Ket  

07.00-

07.30  

Registrasi  Panitia    

7.30- 

09.15   

Seremoni Pembukaan  
Pembuka
an: MC  

Kalam 
Ilahi:   

Mars ‘Aisyiyah dan Unisa: Dirigen  

Sambutan-Sambutan:   

1. Rektor Unisa  

2. BPH UNISA Yogyakarta   

Materi 1: Islam dan Perempuan 

Berkemajuan  

Penutup: MC  

MC Menyerahkan kepada MOT  

  

  

 

Dr. Warsiti,  

S.Kp., M.Kep., Sp.Mat  

  

  

Adam Jerusalem Ph.D 

  

Gedung 

siti 

munjiah 

(SM)  

Ruang  

Sidang  

09.15- 

09.30.   
Membangun Komitmen   

MOT  

  

09.30- 

10.30   

Materi 2:   

Service Excelent  

Pemateri: Syaifudin Anshori 

MM  

Moderator: Sinta Maharani  

 

10.30- 

11.30   

Materi 3:   

Keluarga Sakinah  

Pemateri: Prof. Dr. Sekar Ayu  

Aryani, M.Ag  

Moderator: Dr. Islamiyatur 

Rokhmah, M.S.I. 

Gedung 

siti 

munjiah 

(SM)  

Ruang  

Sidang  

11.30- 

12.00   

Thoharoh dan Ishoma Imam Training dan Fasilitator   

12.00 – 

13.00   

Materi 4: Pendalaman Thoharoh   



 

13.00- 

15.00   

Materi 5:   

Pedoman Hidup Islami dalam 

Lingkungan dan Amal  

Usaha Aisyiyah 

  

Pemateri: Prof. Dr. Mufdlilah, 

S.Pd., S.Si.T.,M.Sc.  

Moderator : Irfatul Hidayah,  

M.Ag  

Gedung 

Siti  

Munjiah  

(SM)  

Ruang  

Sidang  

15.00- 

15.30   
Sholat Asar   

  

Imam Training   
  

15.30- 

17.00   

Materi 6 :   

Pedoman  Hidup  Islami  dalam 

 Pergaulan  dan  

Masyarakat  

  

Pemateri : Moh. Ali Imron,  

S.Sos.,M.Fis  

Moderator : Sri Lestari 

Linawati, M.S.I. 

Gedung 

Siti  

Munjiah  

(SM)  

Ruang  

Sidang  

17.00- 

17.30   

Bersih diri       

17.30- 

18.00 

Sholat dan Ishoma  Imam Training dan Fasilitator semua   

18.00 – 

19.00 

Materi 7: Pendalaman Sholat   

19.30- 

20.30   

  

Materi 8:  

Pedoman Hidup Islami dalam 

mengembangkan profesionalisme 

kinerja   

Pemateri : Dr. Yuli Isnaeni,  

S.Kp., M.Kep.,Sp.Kom  

Moderator : Dr. Iwan 

Setiawan, M.S.I  

Gedung 

Siti  

Munjiah  

(SM)  

Ruang  

Sidang  

20.30  Penutup    Semua  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 2. Data Peserta 

    

NO NAMA UNIT  

1 SUNNI CS SM  
2 TAUFIK NH CS SM  

3 ALFI CS SM  

4 DENIRIAN CS SM  

5 TAUFIK JP CS SM  

6 ANDRI CS SM  

7 RISKY  CS KAMPUS 1  
8 ERNAWAN CS KAMPUS 1  

9 DENY TRI PAMUNGKAS CS MASJID  

10 AHMAD IKHBAL FANANI CS MASJID  

11 WIDODO CS MASJID  

12 TRIYANTINI CS MASJID  

13 SAROJO TAMAN  
14 MALJUNI TAMAN  

15 GUNARTO TAMAN  

16 SUPRIYANTO TAMAN  

17 PONIRAN TAMAN  

18 TOTOK WAHYUDI SATPAM  

19 IIS SUTRISNO SATPAM  
20 ISNAINI APRIL SATPAM  

21 SUGENG RAHARJO SATPAM  

22 RIKO PRAMUDITO SATPAM  

23 HERLIAWAN SATPAM  

24 EDI MARTONO SATPAM  

25 DAMAR SATPAM  
26 SUYATNO SATPAM  

27 ARKOM SATPAM  

28 MADYO SATPAM  

29 SIGIT HARSONO SATPAM  

30 AGNES DYAH SATPAM  

31 NURWAHYUDI SATPAM  
32 MAKHALI SATPAM  

33 NGATIJO SATPAM  

34 RONI TRIYANTOKO SATPAM  

35 ALAN SATPAM  

36 EKO DARWANTO PARKIR  

37 DWI AGUS PARKIR  
38 HERIYADI CS SW  

39 SUKENDRO CS SW  



 

40 ABDUL ROHMAN CS SW  

41 NUNUNG ARIYANTO CS SW  

42 SYAIFUL ANWAR CS SW  

43 SARKOWI CS SW  
44 RAGIL CS SB  

45 DANI KUSHARJANU CS SB  

46 YUSUF ARIF CS SB  

47 SAMTANA CS SB  

48 MULIL FADLI CS SB  

49 AGUS RIYANTO CS SB  
50 SUMARTOPO CS SB  

51 IKHYA  CS SB  

52 SUTRIADI MINARSIH CS ASRAMA  

53 SRI ANJARSIH CS ASRAMA  

54 TEDI SENO PUTRO CS ASRAMA  

55 LATIF GERAIMU  
56 DANIK  UNTIR  

57 TIKA MEI KUSTANTI KOPERASI  

58 TRI LESTARI KOPERASI  

59 FIRDA WIDYA KOPERASI  

60 MILAN INDRAWATI KOPERASI  

61 Nur Komariyah DAYCARE  
62 Annisa Nurul Hikmah DAYCARE  

63 Kilis Darum DAYCARE  

64 Hartini DAYCARE  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 3. Nilai  

Tanggal 21 Desember 2024 

No Nama Peserta Unit 

 Nilai akhir 

   

1 MUHAMMAD SUNNI CS SM   86,1 

2 TAUFIK NH CS SM   93,9 

3 ALFI CS SM   84,6 

4 DENIRIAN CS SM   86,4 

5 TAUFIK JP CS SM   89,7 

6 ANDRI CS SM   88,5 

7 RISKY DEJA RINDYANSYAH CS KAMPUS 1   90,3 

8 ERNAWAN CS KAMPUS 1   92,1 

9 DENY TRI PAMUNGKAS CS MASJID   93 

10 AHMAD IKHBAL FANANI CS MASJID   90 

11 WIDODO CS MASJID   97,3 

12 TRIYANTINI CS MASJID   88,5 

13 SAROJO TAMAN   87 

14 MALJUNI TAMAN   87,6 

15 GUNARTO PRABOWO TAMAN   91,8 

16 SUPRIYANTO TAMAN   81,35 

17 PONIRAN TAMAN   90 

18 TOTOK WAHYUDI SATPAM   97,4 

19 IIS SUTRISNO SATPAM   89,75 

20 ISNAINI APRIL SATPAM   81,65 

21 SUGENG RAHARJO SATPAM   84,6 

22 RIKO PRAMUDITO SATPAM   90,4 

23 HERLIAWAN SATPAM   85,5 

24 EDI MARTONO SATPAM   90 

25 DAMAR SATPAM   88,5 

26 SUYATNO SATPAM   91,8 

27 AHMAD AKHROM KHASANI SATPAM   93,35 

28 MADIYO SATPAM   89,5 

29 SIGIT HARSONO SATPAM   91,25 

30 AGNES DYAH SATPAM   91,5 

31 NURWAHYUDI SATPAM   84,95 

32 MAKHALI SATPAM   92,75 

33 NGATIJO SATPAM   80,7 

34 RONI TRIYANTOKO SATPAM   92,1 

35 ALAN SATPAM   89,7 

36 EKO DARWANTO PARKIR   75,3 

37 DWI AGUS PARKIR   71,1 

38 HERIYADI CS SW   77,7 

39 SUKENDRO CS SW   84,3 

40 ABDUL ROHMAN CS SW   81,3 



 

41 NUNUNG ARIYANTO CS SW   89,15 

42 SYAIFUL ANWAR CS SW   86,7 

43 SARKOWI CS SW   83,1 

44 RAGIL CS SB   83,7 

45 DANI KUSHARJANU CS SB   89,7 

46 YUSUF ARIF CS SB   81,9 

47 SAMTANA CS SB   90,6 

48 MULIL FADLI CS SB   90,9 

49 AGUS RIYANTO CS SB   83,1 

50 SUMARTOPO CS SB   90,9 

51 IKHYA CS SB   86,4 

52 SUTRI ADI MINARSIH CS ASRAMA   93,9 

53 SRI ANJARSIH CS ASRAMA   96,65 

54 TEDI SENO PUTRO CS ASRAMA   93,6 

55 LATIF GERAIMU   90,35 

56 DANIK UNTIR   87,9 

57 TIKA MEI KUSTANTI KOPERASI   96,95 

58 TRI LESTARI KOPERASI   96,1 

59 FIRDA WIDYA KOPERASI   96 

60 MILAN INDRAWATI KOPERASI   95,7 

61 Nur Komariyah DAYCARE   92,15 

62 Annisa Nurul Hikmah DAYCARE     

63 Kilis Darum DAYCARE   85,5 

64 Hartini DAYCARE   88,2 

     

 

Peserta Terbaik: 

1. Bu Sri Anjarsih (CS Asrama) 

2. Pak Widodo (CS Masjid) 

Peserta Teraktif: 

1. Pak Totok Wahyudi (Satpam) 

2. Bu Tri Lestari (Koperasi) 

Peserta dengan Resume Terlengkap: 

1. Bu Tika Mei Kustanti (Koperasi) 

2. Pak Deny Tri Pamungkas (CS Masjid) 

 

 

 



 

Lampiran 4. Foto 

 

 

 

 

 



 

 


