
JADWAL KEGIATAN PESPAMA DARING 

MAHASISWA BARU UNIVERSITAS 'AISYIYAH YOGYAKARTA 

TAHUN 2019/2020 

Gelombang IX (13 – 18 Juli 2020) 

 

Waktu Materi Narasumber Penanggung Jawab Jenis  Metode 

Senin, 13 Juli 2020    

08.00 – 08.30 Pembukaan 

Sambutan Pembukaan 

Taufiqurrahaman, 

SIP.,MA.,Ph.D 
MC: Musyrifah 

 

Forum Besar Zoom/Google Meet 

08.30 – 10.00 Mengenal Ideologi Gerakan 

Muhammadiyah 
Taufiqurrahaman, 

SIP.,MA.,Ph.D 
Moderator: Musyrifah Forum Besar Materi :Zoom/Google Meet 

Quiz : Google form 

10.00 – 11.30 Indahnya Mencintai Al-Qur'an Dra. Siti Aisyiyah,M.Ag Moderator: Musyrifah Forum Besar  

11.30- 13.00 Sholat Zuhur  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

13.00 – 14.30 Tuntunan Ibadah Praktis 

(Thoharoh) 
Irfatul Hidayah, M.A MC Musyrifah Forum Besar  

14.30 – 15.30 Sholat Ashar  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

18.00 – 18.30 Sholat Maghrib  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

19.15 – 20.00 Sholat Isya Berjama'ah, Tadarus  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

Selasa, 14 Juli 2020    

03.30 – 04.00 Qiyamul Lail  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 



04.00 – 05.30 Sholat Subuh, Tadarus, Setoran 

Hafalan 
 Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

08.00 – 09.30 PHIWK dan Akhlak Pergaulan 

Islami  
Ruhyana, S.Kep., Ns, MAN. Moderator: Musyrifah Forum Besar Materi: Zoom, Google meet 

Quiz : Google Form  

10.30 – 12.00 Kepemimpinan dalam Perspektif 

Islam  
Sulistyaningsih, S.KM., 

MH.Kes 
Moderator: Musyrifah Forum Besar Materi: Zoom, Google meet 

Quiz : Google Form  

12.00-13.00 Sholat Zuhur  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

13.00 – 13.30 Tuntunan Ibadah Praktis (Sholat) Islamiyatur Rokhmah, M.S.I Moderator: Musyrifah Forum Besar Materi: Zoom, Google meet 

Quiz : Google Form  

14.30 – 15.30 Sholat Ashar  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

15.30 – 17.00 Hafalan Surat Pendek/Setoran  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

18.00 – 18.30 Sholat Maghrib  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

19.15 – 20.00 Sholat Isya Berjama'ah, Tadarus  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

Rabu, 15 Juli 2020    

03.30 – 04.00 Qiyamul Lail  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

04.00 – 05.30 Sholat Subuh Berjamaah, 

Tadarus, Setoran Hafalan 
 Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

08.00 – 09.30 'Aisyiyah sebagai Gerakan 

Perempuan Berkemajuan 
Dra. Umu Hani, M.Kes Moderator: Musyrifah Forum Besar Materi: Zoom, Google meet 

Quiz : Google Form  

09.30 – 11.30 Public Speaking/Retorika 

Dakwah 
Wuri rahmawati, S.P., M.Sc. Moderator: Musyrifah Forum Besar Materi: Zoom, Google meet 



Quiz : Google Form  

12.00 – 13.00 Sholat Zuhur  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

13.00 – 14.30 Integrasi Islam dan Sains Iwan Setiawan, M.S.I Moderator: Musyrifah Forum Besar Materi: Zoom, Google meet 

Quiz : Google Form  

14.30 – 15.30 Sholat Ashar   Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

15.30 – 17.00 Kegiatan Mandiri (Hafalan Surat 

Pendek) 
 Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

18.00 – 18.30 Sholat Maghrib   Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

19.15 – 20.00 Sholat Isya dan Tadarus  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

Kamis, 16 Juli 2020    

03.30 – 04.00 Qiyamul Lail  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

04.00 – 05.30 Sholat Subuh dan Tadarus, 

Setoran Hafalan 
 Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

08.00 – 09.30 Profil Mahasiswa Muslim 

Berkemajuan  
Yekti Satriyandari, 

S.SIT.,M.Kes 
Moderator: Musyrifah Forum Besar Materi: Zoom, Google meet 

Quiz : Google Form  

09.30 – 11.30 Manajemen Stress Annisa Warastri, 

S.Psi.,M.Psi.,Psikolog 
Moderator: Musyrifah Forum Besar Materi: Zoom, Google meet 

Quiz : Google Form  

12.00 – 13.00 Sholat Berjamaah Zuhur  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

13.00 – 14.30 Tokoh-Tokoh Teladan 

Muhammadiyah 'Aisyiyah 
Nurul Kurniati, S.S.T., 

M.Keb 
Moderator: Musyrifah Forum Besar Materi: Zoom, Google meet 

Quiz : Google Form  



14.30 – 15.30 Sholat Ashar   Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan via wag) 

 

15.30 – 17.00 Tajdid dan Ijtihad dalam 

Muhammadiyah 
Royan Utsani, M.H.I Moderator: Musyrifah Forum Besar Materi: Zoom, Google meet 

Quiz : Google Form  

18.00 – 18.30 Sholat Maghrib   Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

19.15 – 20.00 Sholat Isya Berjama'ah dan 

Tadarus 
 Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

Jum'at, 17 Juli 2020    

03.30 – 04.00 Qiyamul Lail  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

04.00 – 05.30 Sholat Subuh, Tadarus, dan 

Setoran Hafalan 
 Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

08.00 – 09.30 Manajemen Organisasi dan 

Pengembangan Jejaring 
Ismarwati, S.SiT., S.KM., 

M.P.H. 
Moderator: Musyrifah Forum Besar Materi: Zoom, Google meet 

Quiz : Google Form  

09.30 – 11.30 Prinsip-Prinsip Kesehatan dalam 

Islam  
Fitria Siswi Utami, 

S.Si.T.,MNS. 
Moderator: Musyrifah Forum Besar Materi: Zoom, Google meet 

Quiz : Google Form  

12.00 – 13.00 Sholat Zuhur  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

13.00 – 14.30 Fikih Informasi dan Etika 

Menulis di Medsos 
Sinta Maharani, S.Sos Moderator: Musyrifah Forum Besar Materi: Zoom, Google meet 

Quiz : Google Form  

14.30 – 15.30 Sholat Ashar   Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

15.30 – 17.00 Kegiatan Mandiri (Hafalan Surat 

Pendek) 
 Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

18.00 – 18.30 Sholat Maghrib  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 WAG (upload foto shholat dan  via 



kelompok) wag) 

19.15 – 20.00 Sholat Isya, Tadarus  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan via wag) 

 

Sabtu, 18 Juli 2020    

03.30 – 04.00 Qiyamul Lail  Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

04.00 – 05.30 Sholat Subuh, Tadarus, Setoran 

Hafalan 
 Musyrifah Forum kecil (dibagi 10 

kelompok) 
WAG (upload foto shholat dan  via 

wag) 

08.00 – 09.30 Service Excellent Suratini, S.Kep., 

Ns.,M.Kep.,Sp.Kom 
Moderator: Musyrifah Forum Besar Materi: Zoom, Google meet 

Quiz : Google Form  

09.30 – 10.00 Penutupan 

Dra. Umu hani, M.Kes 

 Moderator: Musyrifah Forum Besar Materi: Zoom, Google meet 

Quiz : Google Form  

 


